Protokoll styrelsemote

Foreningens namn: Karlsborgs Gymnastikférening
Organisationshnummer: 866601-1153

Datum: 2022-11-17

Ort: Karlsborg

Métesplats: Biblioteket

Tid: 18:30 — 20:30

Narvarande: Johan Tranquist, Carina Nyberg, Camilla Lundmark Nyman, Anette Annerfalk, Thomas
Johansson, Lena Gustafsson, Marie Karlsson pa telefon, Anna Sandberg (adjungerad for
Truppgymnastiken)

Ej narvarande: Anne-Marie Stigsson och Sara Pettersson.

§ 1. Motets dppnande.

Ordférande halsar alla valkomna.

§ 2. Dagordningens godkannande.
Ja.

§ 3. Val av tva personer att justera dagens protokoll.
Lena Gustafsson och Anette Annerfalk.

§ 4. Foregaende motesprotokoll.
Sekreterare laser upp de beslut som togs, samt annat av vikt under de olika punkterna.

§ 5. Ekonomi.

Kassor delar ut och gar igenom budgetlaget.

Saldo Gymmix och Bamse 60.273:-. Utgifter Gymmix och Bamse 8. 015:- fér Bluetooth, bankavgifter,
forsakring, bidrag till traningstrdjor, hyra och Visma. STIM inte betald annu.

Saldot pd Gymmix sparkonto pa 88. 407:- star kvar.

Saldo Truppgymnastiken 180. 595:-. Utgifter Truppgymnastiken 18. 212:- for forsakringar, utlagg pa
lagret och hyra. STIM OCH SAMI inte betalt annu.

Kassor informerar att nar det skulle betalas in férsékring for nya deltagare i Truppgymnastiken
upptéckte Josefine Wibjork, som ar behjalplig kassoren i Truppgymnastiken, att alla i féreningen var
oftrsakrade. Vid kontakt med Pensum forséakringsbolag framkom att foérsakringarna inte blivit
godkanda och betalda for att det saknades 50 oére av férsdkringssumman. Det sker ingen automatisk
aterkoppling fran Pensum nar sadant hander. Det &ar nu atgardat sa att alla medlemmar ar férsakrade.
Kassdr kommer i fortsattningen att kontrollera att forsékringarna géaller efter inbetalning.

Kassor tar upp om hon kan f& hjalp av nagon/négra i styrelsen med att pricka av Gymmix och
Bamsedeltagare som betalar med swish. Ordférande meddelar att styrelsen far utse ndgon/nagra som
hjalper till med detta.

Kassor onskar ocksa att det informeras i skrift och muntligt att pa inbetalning med bg eller swish ska
deltagaren skriver in vilket/vilka pass man valt att ga pa. Likasa att vi helst ser att medlems- och
traningsavgift betalas med swish.
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| Truppgymnastiken hjalper Josefine Wibjork kassdren med detta och dér betalar alla in
traningsavgifter med swish. Syfte med dessa 6nskemal om hjalp ar att kassoren ska kunna agna sig at
bokforingen i mesta maéjliga man.

Marie Karlsson berattar att Gymmix hamtat ut 120 rabatthaften och hon har fatt in att 97 har salts.
Marie ska hora med Anne-Marie, Sara och MIAs hur manga de har kvar.

Truppgymnastiken har salt c:a 200 och Anna Sandberg sager att forsaljningen har gatt ner mycket pga
att ICA butikerna i kommunen inte &r med i ar. De kommer att |amna tillbaka ganska manga. Kassor
uppmanar Marie och Anna att betala in forsaljningssumman for haftena pa bankgiro senast 2022-12-
31.

Ordférande redogor att han sokt aterstartsstod hos Gymnastikforbundet:
- Gymnastikforbundets utbildningar med 14. 000:- ,Gymmix och Bamse
- Ge styrelsen kraft, utveckling och utbildningar med 3. 000:-.
- Viktig aterstart for oss med 15. 000:- , Bamse och Gymmix.
Blir de sokta medlen beviljade sa innebar det en bra stéttning for varterminens och sommarens
verksamheter. Las mer i bilagan Nyheter november 2022.

Truppgymnastiken, Anna Sandberg, informerar att hon blivit kallad till ett méte med kommunen 25/11
for att diskutera skadorna pa Truppgymnastikens material. Hon ska traffa Henrik Nordstedt, Mikael
Arthursson och Thomas Blomgren. Anna vill att ordférande foljer med.

Nyanskaffningsvardet faststalls till 1 miljon. Anna aterkommer med justeringar/kompletteringar vid
behov och om det inkdpts nagot nytt (inventarielista).

Styrelsen beslutar att redskapsforsakring kommer att tecknas for Truppgymnastikens material for ett
varde upp till 1 miljon. Forsakringskostnad &ar 2.400:-/ar och Truppgymnastiken bekostar den med
egnha medel.

§ 6. Profilklader.

Vid féregaende styrelsemote 2022-10-11 tog styrelsen beslut for Bamse och Gymmix att bekosta troja
eller linne med tryck ledare. For styrelsemedlemmar togs beslut att subventionera traningsklader med

300:-. Anna meddelar att Truppgymnastiken kommer att bekosta trdja eller linne for sina ledare enligt

det beslut som styrelsen tagit for Gymmix.

§ 7. Gymmix, Bamse och Truppgymnastik.

Deltagarantalet pA Gymmix pass ar fortsatt det snitt som vid forra styrelsemétet 2022-10-11 och det &r
bra.

Anette och Marie informerade om ledartraff som ar bokad till 14/12 p& Soldathemmet 18:00-21:00 med
val av sallad, 95:-. Det tillkommer kostnad for bréd, dryck och kaffe. Ledarna ska lamna besked till
Anette senast 7/12. Kallelse och dagordning till ledartraff skickas ut med ovan information.
Ledarrekrytering tas upp igen eftersom nagon ledare flaggat for att inte fortsatta. Det finns med som
en punkt pa ledartraffen for att stamma av hur laget ar. Eftersom vi vet att ledarrekrytering tar tid med
utbildning och inskolning, om man inte varit ledare tidigare, beh&ver vi inom snart ga ut pa sociala
medier att vi soker nya ledare samt att alla &r behjalpliga att hitta [ampliga personer. Vi diskuterade
aven passtiderna och det ar ocksa en punkt pa ledartraffen.

Bamsegymnastiken, Malin Birath, har skickat in att de har det bra och att grupperna rullar pd. Koden
till Strandskolan fungerar nu. De har inte bestamt nagon traff for ledarna annu, avvaktar om det
behdvs. Malin ska héra med de andra. Ingen ny ledare att ersatta Johanna ar hittad, de ser inte nagon
stor bradska for det eftersom de inte tror att det kommer vara nagon bamsekurs att ga fore arsskiftet.

Truppgymnastiken, Anna, vantar besked frdn kommunen hur manga besokare som far tas in i
Idrottshallen néar de har juluppvisningen. Datum blir 10/12 och tiden 11:30 eller 12:00.

Anna far inlog av Camilla till Instagramkonto. Truppgymnastiken har ledarsamtal regelbundet.
Sekreterare ber Anna att dokumentera och skicka in vad de beslutar om géllande verksamheten.
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Truppgymnastiken har 25 barn i k6. Det ar svart att fa lokaltider och Anna befarar att det blir &nnu fler
pa ko nu nar Danielas dansskola laggs ner.

§ 8. Material/Lokaler.

Materialansvarig, Lena Gustafsson, sager att hon hort att det saknas Body band medium och Body
band heavy i forradet. Lena och Carina kollar det vid nasta traningstillfalle. Pa ledartraffen ska vi hora
med Gullan om alla stanger i forrddet behovs eftersom det ar ont om plats.

Koden fungerar nu i Strandskolan.

Truppgymnastiken géllande material och lokaler finns beskriveti § 7.

§ 9. Kurser/utbildningar.

Ordférande har skickat ut aktuell utbildningskalender frdn Gymnastik i Vast till Anna Sandberg och
Malin Birath. Det kommer ocksa att lamnas ut till ledarna i Gymmix pa ledartraffen.

Ordférande berattar om en ny kurs Gymnastikens baskurs-grupptraning dar kurstillfallen kommer
snart. Mer om denna finns att lasa i bilaga Nyheter i november 2022. Far vi beviljat utbildningsstod ger
det en god mdjlighet att utbilda nya ledare inom Bamse och Gymmix samt fortbildning fér befintliga.

Truppgymnastiken, Anna, foreslar att det betalas ut ett arvode pa 100:- per tillfalle till ungdomsledarna
som hjalper till pA Barngymnastiken.

Styrelsen beslutar att unga ledare pa Barngymnastiken far ett arvode pa 100:- per tillfalle som
betalas av Truppgymnastikens egna medel.

§10. Nyheter november 2022.

- Véalkomna satsningar i regeringens nya budget

- Forskning: Idrottsrorelsen gor stor skillnad for &éldre
- Anmalan 6ppen for nytt aterstartsstod

- Ny kurs Gymnastikens baskurs-grupptraning
Informationsbladet 1aggs som en bilaga till protokollet.

§11. Sociala medier/Marknadsforing.

Ordférande visar upp nya hemsidan pa storbild som arbetats fram av mediegruppen. Alla kunde ocksa
ga in och titta i mobiltelefonen. Adress till nya hemsidan ar www.karlsborgsgymnastikforening.se. ldag
star det pa den nya hemsidan att den &ar under uppbyggnad och hanvisning sker till nuvarande
hemsida pa IdrottOnline. Vi kommer att lagga in sa mycket information som mgjligt fran gamla
hemsidan innan den stéangs ner samt uppdatera om veckodéversikter med pass, tider och dagar for
Gymmix, Bamse och Truppgymnastiken. Synpunkter och input &r alltid valkommet.

Gymmix startar varterminen v. 4.

Pa ledartraffen ta upp om det finns intresse att leda 5 ggr julgympa, om det finns méjlighet att ha tva
prova pa v 3, eventuellt dela upp de olika passen pa tva kvallar. Detta dels for att kunna kéra lite mer
innehall i varje pass, dels fér kommunens satsning fér kommunanstallda i projektet LEVA ” leta nya
vanor i Karlsborg” som startar v. 3. Styrelsen beslutar att det ar frivillig swishavgift for de som deltar
pa julgympan.

Hora med Bamseledarna vilken vecka de startar varterminen med sina pass samt dagar och tider.
Truppgymnastiken, Anna, ser att det finns ett intresse att ha en k6-mail till Truppgymnastiken som
eventuellt gar till ledare p& varje inriktning. Det skulle underlatta.

Truppgymnastiken startar varterminen v. 2.

Kassor, ordférande och Thomas aterkommer med forslag pa I16sning gallande medlemsavgiften och
traningsavgiften. Styrelsen noterar att forsakringen betalas in under hdstterminen.
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http://www.karlsborgsgymnastikforening.se/

Sekreterare mailar ut medlemsutskick efter styrelsemétet infor terminsavslut for Gymmix, Bamse och
Truppgymnastiken. Efter Gymmix ledartraff gors ett nytt medlemsutskick med ytterligare information
infor varterminsstarten samt hur man nar den nya hemsidan.

Marknadsforing eventuell julgympa, prova pa v. 3 och varterminsstart v. 4 sker pa sedvanligt vis pa
sociala medier och affischering.

§12. Ny grafisk profil.

Inget nytt att tilldgga idag.

§13. Infor arsmote 2023.

Ordféranden flyttar punkten till nasta styrelsemdte. Ordférande flaggar upp till styrelsen och
valberedningen att han staller sin plats till férfogande. Han lyfter igen till Anna i Truppgymnastiken och
valberedningen att den storsta verksamheten i féreningen behdver ha fler representanter i styrelsen.

§14. Nasta mote.
Styrelsen beslutar att nasta mote halls 2023-01-12 kl. 18:30-20:30 pa Biblioteket. Sekreterare bokar.

§15. Motets avslutande.

Ordférande tackar for ett trevligt och givande mote.

Karlsborg 2022-11-25

Johan Tranquist Carina Nyberg
Ordférande Sekreterare
Lena Gustafsson Anette Annerfalk
Justerare Justerare
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