Styrelsemote

Foreningens namn: Karlsborgs Gymnastikférening
Organisationshnummer: 866601-1153

Datum: 2023-02-23

Ort: Karlsborg

Méotesplats: Biblioteket, Karlsborg.

Tid: Observera!! 18:30 —20:30

Narvarande : Johan Tranquist, Carina Nyberg, Lena Gustafsson, Anne-Marie Stigsson, Marie
Karlsson, Anette Annerfalk, Thomas Johansson, Camilla Lundmark Nyman, Sara Pettersson fran
19:00.

Ej narvarande: adjungerad Anna Sandberg.

§ 1. Motets dppnande.

Ordférande halsar alla valkomna

§ 2. Dagordningens godkannande.

Ja, med tillagg om information av forfragan frdn kommunen att de delta i nationaldagsfirandet.

§ 3. Val av tva personer att justera dagens protokoll.
Anne-Marie Stigsson och Lena Gustafsson.

§ 4. Foregdende motesprotokoll.
Sekreterare laser upp de beslut som togs samt annat av vikt under de olika punkterna.

§ 5. Ekonomi.

Kassor presenterar preliminér huvudbok med utfallet for perioden 2023-01-01—02-22. Utfallet ser bra
ut och i enlighet med budget. Ett fatal har inte betalt in medlems- och traningsavgift vt.2023 for
Gymmix och Bamse annu och vi kommer att paminna om betalning pa passen eftersom forsakringen
inte galler annars. Ordférande presenterar en preliminar budget for 2023 for alla verksamheter baserat
pa utfallet hosten 2022. Antalet medlemmar har 6kat till 300 under 2022, vilket &r mycket bra.
Arsbokslutet ska fardigstéllas den 1/3.

Ordférande har aterredovisat beviljat bidrag for inkdp av redskap och traningsutrustning samt
utbildning av aktiva ledare for alder 7-25 ar till SGF for 2022.

Kassor informerar om att alla kvitton maste lamnas in i original &ven om det fotograferats och skickats
med sms eller mail till kassér. Digitala kvitton géaller som original. Kassor har lamnat in inkomstuppgift
till Skatteverket fér de ledare som det utbetalats arvode till under 2022.

§ 6. Gymmix, Bamse och Truppgymnastik.

Information frdn Gymmix: Antal motionarer dkat sedan terminsstarten. Thomas informerar att antalet
deltagartillfallen sammanlagt uppgar till 592 hittills i ar, vilket &r mycket roligt.

LEVA projektet inom kommunen bidrog till att anstallda provade pa en gang, en del har ocksa valt att
fortsatta efter v.6. Vi styrelsen som deltar pa passen tycker det &r en trevlig stamning och
medlemmarna verkar nojda.

Information fran Bamsegymnastiken: Information att de har tre grupper i gang, nagra barn star i ko.
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Information fran Truppgymnastiken: Det &r sex grupper i gang nu. All traning sker &n sa lange pa
Moliden. Kon var lang i samband med terminsstarten. Nu har flertalet av de barnen mellan 7-13 ar
som statt i ko erbjudits provtraning och kunnat beredas plats i ndgon grupp. De &r inte klara &n utan
bjuder fortfarande in nya barn i verksamheten i samtliga grupper och flyttar i andra grupper for att det
ska bli s& bra som mdijligt for alla gymnaster. Det nya komailet anvands nu pa hemsidan. Grupperna
har i samband med terminsstarten bytt namn och informationen har uppdaterats p& hemsidan.

Anna S tar upp att enligt Gymnastikférbundets anvisningar for barn- och ungdomsgymnastiken ska
foreningar ha en barn- och ungdomsansvarig. Syftet med den rollen ar att dels jobba fér en trygg miljo
for barn- och ungdomar dels vara en person dit en aktiv eller féralder kan vanda sig om man upplever
att verksamheten eller ledare inte har ett barnrattsperspektiv eller efterfoljer gymnastikférbundets
vardegrund. Anna S har ett forslag att varva en foralder fran nadgon av truppgrupperna att ta den
rollen.

Styrelsen beslutar efter Annas forslag och eventuellt kan det vara nagon av de personer som anmalt
intresse for styrelsearbete och har barn i Truppgymnastiken som ar intresserade.

Saltogruppen tittar ocksa p& mojligheten att &ka i vag pa nagon tavling under varen. Varuppvisningen
med filmtema ar fastslagen till Iordagen den 10/6, preliminart kl. 12:00.

Aterkoppling fr&n Anette att hon fatt in en hel del utdrag ur belastningsregistret sedan féregéende
styrelseméte dar det beslutades att alla ledare ska lamna in nytt utdrag i januari varje ar. Anette har
lamnat information vidare till Anna S och Malin B om vilka som skickat in utdrag. Anette har inte
uppgifter om hur manga idag och mailar in uppgifter till sekreterare om antalet inlamnade utdrag och
hur manga som har gatt ” Intro Svensk Gymnastik ” hittills.

§ 7. Material/Lokaler.

Information fran ordférande: Gymmix och Bamse har haft struligt med koden till entrédérren samt
dorren till herrarnas ingang pa Strandskolan och man har fatt anvanda reservkoder. Speciellt hela
vecka 7 och méandagen v.8 har det inte fungerat. Ordférande tar kontakt med kommunen, Michael, for
att fa nya koder sa att det fungerar for Gymmix och Bamse att komma in i fortsattningsvis.

Information fran materialansvarig: Inkop av hantlar och nya mattor &r gjort. Lena framfor att det blir
trangt i forradet med de nya mattorna. Lena ska se vilka mgjligheter som finns och ta beslut om det
efter nasta inventering i var. Hon tycker det fungerar bra med hanteringen av gummibanden pa
mandagar. P4 styrelsemotet efter arsmatet bestams datum for inventering. Information fran
ordférande: Ny musikanlaggning ar inkdpt for pengar som erhallits i bidrag fran SGF och kommer att
installeras efter varterminens slut.

Tidigare har det lamnats forslag att aven képa in nya flyers och beachflag. Styrelsen beslutar
att Camilla kommer in med kostnadsforslag.

Information fran Bamse, Malin Birath: Ena bommen pa Strandskolan behoéver atgardas dar draglinan
haller p& att g& av. Kub/kil har blivit skadad pa undersidan som smabrannmarken efter tomtebloss.
Ordférande lamnar den informationen till Michael pa kommunen.

Information fran Truppgymnastiken: Matthissar 6nskas fortfarande till Moliden for behovet ar stort.
Ledarna har inte hunnit jobba mer aktivt med fragan p& grund av tidsbrist.

§ 8. Kurser/utbildningar.

Styrelsen: Camilla flaggar upp att det finns en utbildning inom ekonomi i mars som hon funderar pa att
ga. Ordférande informerar om kommande utbildningar som finns i §9. Ordférande informerar om
Seniorinspirationsdagen den 18/3 dar anmalan ska vara inne senast 26/2. Bade ledare och aven
styrelsen kan anmala sig om intresse finns. Ledaransvarig Marie ska héra med Marita pa
mogengympan om hon och Inga vill anmala sig.
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Information fran ledaransvariga angaende intresse att bli nya ledare i Gymmix: Marknadsféring har
skett via hemsida, mailutskick, Facebook, Instagram och spridning av Bamse och Truppgymnastiken
till foraldrar via mail. Tva personer har hort av sig och det ar mycket gladjande. En av dem har gatt
"Intro Svensk Gymnastik” samt basutbildning for traning av barn och ungdom. Nésta utbildning
"baskurs grupptréning vuxna” gar i november och vi kan férmodligen inte rakna med att de haller pass
forran vt.2024.

Styrelsen beslutar att g& vidare genom att ledaransvariga kontaktar de intresserade och informerar
att ga "Intro Svensk Gymnastik” ,om detta inte ar gjort tidigare, och nar nasta basutbildning gar. De
ska ocksa prata med ledarna om att tva personer &r intresserade av att bli ledare och hjalpa dem in i
ledarrollen genom att lata dem ga bredvid pa lampligt vis. De kommer ocksa att bjudas in till
ledartraffen i var. Sekreterare tar upp om att flytta ledartraff v.19 till 11/5 i stallet for 10/5 eftersom
vissa pass blev flyttade fran v. 8 till v.19. Detta ses som ett bra férslag och kommer ocksa att lamnas
som information till ledarna redan nu av ledaransvariga.

Truppgymnastik informerar: Nya ledare behovs hela tiden samt aven hjalpledare. Det ar valdigt sarbart
nar ledare och hjalpledare slutar och nya barn tas in. Utbildning av ledare kommer att behévas under
varen och hosten. De personer som skickas pa utbildningar har en huvudledarroll och stannar
férhoppningsvis som ledare ett tag.

§ 9. Information fran Forbunden och kommunen.

Ordférande informerar: Utbildningar — bl. a Styrelsens roll och ansvar bade digitalt och pa plats, digitalt
22/3 Valberedningens arbete. Fler utbildningar hittas pa https:/rfsisu.se/distrikt/vastra-
gotaland/utbildning-folkbildning/sok-utbildning Seniorinspirationsdagen den 18/3. Information har
skickats ut till ledarna. Utbildningspaket forelasning nr. 2 — Tema "Sa behaller vi ungdomarna”.
Anmaélan https://educationwebregistration.idrottonlige.se/home/index/1703489

Senior Sport School -Informationsmote torsdagen 2/3 kl. 10:00, Karlsborgs bibliotek.

Nya LOK-stodsregler. Nytt stod for foreningar och férbund — barnens basta i fokus.
Barnrattsperspektiviet star i fokus i stddmaterialet "Vagledning vid bedémning av barns och ungas
basta”. Framtaget i samarbete med BRIS.

§10. Sociala medier/Marknadsforing.

Information fran mediegrupp: Hemsida uppdateras regelbundet, mailutskick Facebook och Instagram
gors vid behov.

§11. Infor arsmote 2023-03-16.

Lokal: Kaptenen tid : 19:00. Styrelsen beslutar: Anmalan till arsmétet och motioner senast 10/3, dven
anmala kostavvikelser. Sekreterare bestéller smorgastarta pa Soldathemmet och Marie hamtar.

Valberedningen informerar: Efter marknadsforingsinsats med annons pa hemsida, mailutskick till
medlemmar inom alla verksamhetsgrenar, Facebook och Instagram har tre personer med barn i
Truppgymnastiken anmalt sig intresserade av styrelsearbete i Gymnastikféreningen. Detta ar mycket
gladjande och valberedningen och ordférande vill nu pa basta satt ga vidare med de som ar
intresserade. Valberedningen kommer att be samtliga lamna in en ndrmare presentation samt att de
bjuds in till Arsmotet. Behdvs mer information av ordférande sa hor valberedningen av sig. Enligt
stadgarna finns utrymme for fler suppleanter och ledamdéter &n de som ar invalda idag. Ann-Marie
meddelar att hon avsager sig sin suppleantplats i styrelsen och sin plats i valberedningen. Hon
kvarstar som revisor. Sara kanner sig mogen att g upp som ordinarie ledamot.

Verksamhetsberéattelsen godkéanns efter mindre &ndringar.
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§12. Ovriga fragor.

Ordfoérande tar upp att kommunen 6nskar att f& veta om Gymnastikforeningen ar intresserad av att
delta med nagot pa Nationaldagen. Styrelsen beslutar att skicka ut till Bamse och Truppgymnastiken
om intresse samt att frgan tas upp igen vid nasta styrelseméte.

§13. Nasta styrelsemoéte.
Bestams med nya styrelsen vid det konstituerande motet efter arsmétet.

§14. Motets avslutande.

Ordférande tackar alla for ett bra och givande méte.

Karlsborg 2023-02-27

Johan Tranquist Carina Nyberg
Ordférande Sekreterare
Anne-Marie Stigsson Lena Gustafsson
Justerare Justerare
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